
КАКО ВРАТИТИ ДЕТЕ У „НОРМАЛАН ЖИВОТ“ НАКОН ТРАГИЧНОГ 

ДОГАЂАЈА 

 

 ОБАВЕЗНО ОГРАНИЧИТИ ПРИСТУП ДРУШТВЕНИМ 

МРЕЖАМА; 

 АНГАЖОВАТИ ДЕТЕ ДА ШТО МАЊЕ ВРЕМЕНА ПРОВОДИ НА 

ТЕЛЕФОНУ; 

 СЛУШАЈТЕ СВОЈЕ ДЕТЕ, ПОНУДИТЕ РАЗУМЕВАЊЕ, 

ПРИХВАТАЊЕ И ПОДРШКУ; 

 Оно што је најважније је да се ПОВРАТИ ОСЕЋАЈ 

СИГУРНОСТИ.  

НЕМОЈТЕ ШИРИТИ СТРАХ причом о трагедији и светом као 

опасним местом за живот; 



 ПЛАНИРАЈТЕ КРАТАК ПУТ, ИЗЛЕТ ИЛИ НЕКИ ОДМОР заједно 
са дететом како би знало да се живот наставља „НОРМАЛНИМ 
ТОКОМ“; 

 ОРГАНИЗУЈТЕ  ДЕТЕТУ ДАН СА РАЗЛИЧИТИМ 
АКТИВНОСТИМА (шетња, игралиште, тренинг итд. према 
интересовањима детета); 

 Деца треба да верују да је свет углавном БЕЗБЕДНО МЕСТО, 
у коме су људи ВЕЋИНСКИ ДОБРИ, иако се понекад дешавају 
ружне ствари. Дакле треба бити ОБАЗРИВ, АЛИ НЕ УСПАНИЧЕН; 

 ОГРАНИЧИТЕ (најбоље за сада укинути) ПРИСТУП ВЕСТИМА 

И  УОПШТЕ ТЕЛЕВИЗИЈИ; 


